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HAmor1 Antal
foiskolai docens (Budapesti Gazdasagi Foiskola)

A kiskereskedelmi szektorban torténd vasarnapi munkaveégzés tilalmarol szol6 2014.
évi CIL torvény (a tovabbiakban: Tv.) kapcsan — ,,az lizletek vasarnapi kotelezo zar-
va-tartasarol, illetve arrdl, ami e mogott van” témajaban — szervezett kerekasztal-
konferencia' eléadasanak megtartasara vonatkoz6 megtisztel$ felkérés szerint a té-
mat a fogyasztovédelem oldalardl, s6t, ha lehet, inkabb arroél az oldalrdl kell megkd-
zelitenem.

A ,fogyasztovédelem” magaban foglalja egyfeldl azt, hogy a ,,fogyasztd” védel-
mérdl, tehat nem ,,fogyaszt6i”, még kevésbé fogyasztasi és fogyasztasvédelmi meg-
kozelitésrol van szo, masfeldl pedig azt, hogy nem pusztan jogi, hanem etikai, s6t te-
ologiai tavlatok is adottak.

Persze, a ,,fogyasztovédelem” szempontjabol mar a ,,fogyasztd” fogalma kérdése-
ket vet fel; egyrészt az elnevezést, masrészt a definiciot illetden. Az elnevezés ,,szEp-
séghibdja”, valamelyest — bizonyos korben fennalld — ,,csabitd” volta tetten érhetd
volt példaul sok évvel ezelott, amikor a masodfoku hatdsagot még Fogyasztovédel-
mi Fofeliigyeldségnek hivtak, és egy taxiban az utas-tajékoztaton Fogyasztasvédel-
mi Féfeliigyeloség szerepelt. Ez egyesek szerint — 1atszolag — lehet, hogy kis jelent6-
séggel bir, de véleményem szerint alapvetd és sulyos problémakrol arulkodik, legyen
sz6 megrendeldi, illetve gyartdi, vagy egyéb tudatalatti ,,kisordog”-rol. A ,,fogyasz-
t6” elnevezésrol tehat kdnnyen a fogyasztasra asszocialnak, tilzasba esve, mérték-
telenségbe jutva, amely lejtén cstiszva a ,,fogyasztas” is konnyebben nd. Olyannyi-

Pazmany Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi Karanak Munkajogi Tanszéke ¢és Tus
naturale kutatocsoportja (Jogboleseleti Tanszék) altal szervezett konferencia, Budapest, 2015. marci-
us 12. A Tv. hatalybalépésének id6pontja: 2015. marcius 15. (1d. Tv. 9. §). A Tv. 1. §-anak (2) bekezdé-
sét, 3. §-at, 4. §-anak (1) bekezdését és 5. §-anak (1)-(2) bekezdését 2015. majus 9-i hatalybalépéssel
a2015. évi LVI. térvény (a tovabbiakban: Tvm.) modositotta (1d. Tvm. 5. §, €s Tvm. indokolésa). Ld.
még a kiskereskedelmi szektorban torténd vasarnapi munkavégzési tilalomtol eltérd nyitva tartas en-
gedélyezésének feltételeirdl szolo 53/2015. (II1. 17.) Korm. rendelet, amely 2015. marcius 18-t6l hata-
lyos (Id. vo. 6. §).



128 HAwMmoR1 Antal

ra, hogy példaul — szintén jo néhany esztenddvel korabban — egy konferencia szii-
netében, a gazdasagetikai targyu eléadasom utan odajott hozzam egy marketinget is
oktatd, marketing kdnyvet is iré6 docens Kollégand, akinek a vallalkozasa vendégla-
to iizletet lizemeltet, és azt mondta: hol érdekli 6t, hogy a vendég részegre issza ma-
gat, feldle akar a f6ldon is fetrenghet, a majat is tonkre teheti, 6t egy érdekli: hogy a
zsebe minél inkabb tele legyen. — mindekdzben a tenyerével a zsebét csapkodta. A
»fogyasztasdsztonzeés” gondolkodas- ¢és cselekvésmodja embertelen, kizsakmanyo-
16 méreteket Oltott.

Emiatt is oriiltem nagyon Dudéas Katalin Fenntarthatatlan novekedés, fenntart-
hatatlan fogyasztas. Fenntarthatatlan marketing? cimmel®* megjelent — a fogyasztast
goreso ala vevo — tanulmanyanak, amely mar cimével felkelti az etikus figyelmét is.
A Bevezetésben, miként fogalmaz, provokativ, nehezen megvalaszolhato, vitaindito-
nak szant kérdéseket tesz fel, mint példaul: ,,Hogyan viszonyulnak a vilag probléma-
ihoz és azok megoldasahoz a fogyasztasosztonzéssel kapcsolatos tanok?” Az 6sszeg-
zésben pedig, a tarsadalmi igazsagossag kovetelményét is emlitve, a marketing szak-
embereket etikai szempontt 6nvizsgalatra (is) hivva, néhany kérdést vet fel, ame-
lyek — megfogalmazasa szerint — kulcsfontossagtiak a marketing szempontjabdl (is),
példaul: ,,Kell-e valtoztatni a marketing oktatasi anyagokon etikai, moralis megfon-
tolasok vagy €éppen a valtozasokra valo reagalas okan?” Miként az altalam emlitett
»~marketinges” példa is mutatja, ez aligha lehet kérdés...

Ami a ,fogyaszt6” fogalmi meghatarozasat illeti, szintén nem problémamen-
tes kérdéskorrdl van szo6.? Jelen esetben, hogy senkit, semmilyen fajta jogalanyt* ne

2 Ld. Dupas Katalin: Fenntarthatatlan novekedés, fenntarthatatlan fogyasztas. Fenntarthatatlan marke-
ting?” Marketing & Menedzsment, 2013/4. 24-35.

Ld. pl. HAmor1 Antal: Bevezetés a fogyasztovédelmi jogba. A fogyasztok magan- és kézjogi védelme.
Budapest, Budapesti Gazdasagi Féiskola, 2015. 56—63.; HAMoRrI Antal: A nem természetes személy
laikusok fogyasztoi védelmének valtozasai. (A ,,fogyasztd” fogalom valtozasai a magyar jogban — kii-
16n0s tekintettel az Fgytv.-re és az 1j Ptk.-ra). In: Multidiszciplinaris kihivasok — Sokszinii valaszok,
3. (Fészerkeszté: Hamar Farkas) Budapest, Budapesti Gazdasagi Foiskola, 2013. (www.ecosym.wix.
com/kvik Tanulmanykétetek/3. kotet) 35—41.; HAmor1 Antal: A fogyaszté fogalom aktualis jogalko-
tasi és jogalkalmazasi dilemmai. (Current dilemmas on the concept of consumer in legislation and
law enforcement) Agora 2012/9. 45—64.; HAmor1 Antal: A véllalkozasok fogyasztoi mindsége. Gaz-
dasag és Jog, 20.,2012/9. 8-11.; Hamor1 Antal: Kételezo jotallas — fogyasztovédelem. Gazdasdg és
Jog, 19, 2011/6. 21-24.; Himor1 Antal: A ,,fogyasztd”-fogalom ,,dilemmai” kiilonos tekintettel az
Fgytv. modositasaban és az 0j Ptk.-javaslatban foglaltakra. Magyar Jog, 56.,2009/2. 88—97.; HAMORI
Antal: A fogyasztovédelem kozigazgatasi ,,utvesztoi” (a ,,fogyasztd” fogalom ,,dilemmai”). Kultira-
kozi parbeszéd az iizleti viligban (Budapesti Gazdasdgi Féiskola Tudomdnyos Evkényv 2008). (Szer-
kesztette: Majoros Pal) Budapest, Budapesti Gazdasagi Fdiskola, 2009. 150—166.; HAMoRrI Antal: A
kozosségi fogyasztovédelmi politika és jog fejlodése. Agora, 2008/2. 39-54.; HAMor1 Antal: Beveze-
tés a fogyasztovédelmi jogba 1. A fogyasztovédelmi jog alapjai. Budapest, Axol Print Nyomdaipari és
Kiadoi Kft., 2007. 56—68.

Vo. pl. a fogyasztovédelemrdl szolo 1997. évi CLV. térvény (a tovabbiakban: Fgytv.) 2. § a) pont: ,,[E
torvény alkalmazasaban:] a) fogyaszto: az 6nalld foglalkozasan és gazdasagi tevékenységi korén ki-
vill es6 célok érdekében eljaro természetes személy, tovabba a békéltetd testiiletre vonatkozo szaba-
lyok alkalmazasaban az 6nallo foglalkozasan és gazdasagi tevékenységi korén kiviil es6 célok érde-
kében eljarog, kiilon torvény szerinti civil szervezet, egyhazi jogi személy, tarsashaz, lakasszovetke-
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hagyjak ki a ,,vasarnapi munkavégzes tilalma” témajanak fogyasztévédelmi megko-
zelitésébdl, hiszen a ,,fogyasztd” vallalkozast is emberek miikodtetik és szenvedik, a
»fogyasztd” definiciojat a lehetd legtagabban veszem.

A ,,vasarnapi munkavégzés tilalma” és a fogyasztovédelem 6sszekapcsolasa, ,,az
iizletek vasarnapi kotelez6 zarva-tartasanak” a fogyasztovédelem oldalardl valo
megkdzelitése pedig, figyelemmel a mai allami szabalyozasra ¢és alkotmanybirosa-
gi gyakorlatra, de — amint az alabbiakban foglaltakbol lathato — (értelemszertien ért-
ve) teologiailag is, véleményem szerint azt a kérdést veti fel, hogy a téma inkabb a
munkavallalok pihenéshez valo alkotmanyos joga® vagy a csalad, illetve a csaladok
alaptorvényi védelme® alapjan kozelithet6-e?” Ez akkor is fennallni latszik, ha a Tv.
7. §-anak (1)-(5) bekezdésére, a vasarnapi munkavégzés tilalmanak ellenérzésével
kapcsolatos szabalyokra, és a csaladra, a csaladok tagjaira, s6t a munkavallalokra
mint fogyasztokra tekintiink.® A felkérés kereteit tartva az aldbbiak eldadasara szo-

zet, mikro-, kis- és kozépvallalkozas is, aki, illetve amely arut vesz, rendel, kap, hasznal, igénybe vesz

vagy az aruval kapcsolatos kereskedelmi kommunikacio, ajanlat cimzettje,...”
5 Ld. Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.) XVIL. cikk (4) bekezdés: ,,(4) Minden munkaval-
lalénak joga van a napi és heti pihen6id6hoz, valamint az éves fizetett szabadsaghoz.”
Ld. vo. L) cikk (1)-(3) bekezdés: ,,(1) Magyarorszag védi a hazassag intézményét mint férfi és no ko-
z06tt, onkéntes elhatarozas alapjan 1étrejott életkozosséget, valamint a csaladot mint a nemzet fenn-
maradasanak alapjat. A csaladi kapcsolat alapja a hazassag, illetve a sziil6-gyermek viszony. (2) Ma-
gyarorszag tamogatja a gyermekvallalast. (3) A csaladok védelmét sarkalatos torvény szabalyozza.”
V6. uo. M) cikk (2) bekezdés: ,,(2) Magyarorszag biztositja a tisztességes gazdasagi verseny feltétele-
it. Magyarorszag fellép az er6f6lénnyel valo visszaéléssel szemben, és védi a fogyasztok jogait.”; és
Tv. preambulum, 11. §: ,,Az Mt. 101. § (1) bekezdése helyébe a kovetkezo rendelkezés 1ép: »(1) Vasar-
napra rendes munkaidé a) a rendeltetése folytan e napon is miikodé munkaltatonal vagy munkakor-
ben, b) az idényjelleggel, ¢) a megszakitas nélkiil, d) a tobb miiszakos tevékenység keretében, e) a ké-
szenléti jellegli munkakorben, f) a kizarélag szombaton €s vasarnap részmunkaiddben, g) tarsadalmi
kozsziikségletet kielégitd, vagy kiilfoldre torténd szolgaltatas nytjtasahoz — a szolgaltatas jellegébdl
eredden — e napon sziikséges munkavégzés esetén, h) kiilfoldon torténd munkavégzés soran, i) a ke-
reskedelemrdl szol6 torvény hatalya ala tartozo, kereskedelmi tevékenységet, a kereskedelmet kiszol-
galo szolgaltato, valamint kereskedelmi jellegii turisztikai szolgéltatasi tevékenységet folytaté mun-
kaltatonal, valamint j) a kiskereskedelmi szektorban torténd vasarnapi munkavégzés tilalmarol szo-
16 torvény keretei kozott foglalkoztatott munkavallald szamara oszthat6 be.«” Ld. még Alaptérvény
VIL cikk (1) bekezdés: ,,(1) Mindenkinek joga van a gondolat, a lelkiismeret és a vallas szabadsaga-
hoz. Ez a jog magaban foglalja a vallas vagy mas meggy6z6dés szabad megvalasztasat vagy megval-
toztatasat és azt a szabadsagot, hogy vallasat vagy mas meggy6zddését mindenki vallasos cselekmé-
nyek, szertartasok végzése utjan vagy egyéb modon, akar egyénileg, akar masokkal egyiittesen, nyil-
vanosan vagy a maganéletben kinyilvanitsa vagy kinyilvanitasat mell6zze, gyakorolja vagy tanitsa.”
Frivaldszky Janos értékes tanulmanyaban — a fogyasztoi tarsadalom élvezetkdzpontu (hedonista) fel-
fogasaval szemben is fellépve — a valldsszabadsag, a munkavallalok és a csaladok védelme feldl ko-
zeliti meg a témat: 1d. FRivaLDszkY Janos: A vasarnapi kotelez6 pihendnap természetjogi alapjai és
kozpolitikai lehetéségei. Justum Aequum Salutare, X1., 2015/1. 59-99. (1d. kiilondsen 67-68., 71-72.,
75-717., 83-97.).
Ld. Tv. 7. § (1)-(5) bekezdés: ,,(1) Az e torvényben foglalt rendelkezések megtartasat a fogyasztové-
delmi hatésag ellendrzi. Az e torvényben foglalt, a nyitvatartasi iddre, az altalanos zarvatartasi id6-
szakra és az az aloli kivételekre vonatkozo el6irasok a fogyasztovédelemrdl szol6 térvény alkalmaza-
saban fogyasztovédelmi rendelkezések. (2) Az e torvényben vagy az e torvény felhatalmazasa alap-
jan kiadott kormanyrendeletben eldirtak megsértése esetén a fogyasztévédelmi hatoésag — a fogyasz-
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ritkozom, amelyek azonban — meglatasom szerint — a jogalkotok, a jogalkalmazok
¢s mindenki, minden jogalany szamara jelentékeny mértékben hasznosithato isme-
retekkel szolgalnak.

A Tv. preambuluma szerint az Orszaggyiilés abbodl indult ki, hogy:

— a kereskedelem a nemzetgazdasag meghatarozo aga, amely ugyanakkor min-
denkor ésszerti keretek kozott kell, hogy miikddjon;

— segitse a munkavallalok testi és lelki egészségének megorzését, tovabba meg-
felel6 pihendid6t biztositson;

— megfeleld egyensulyt kell teremteni a kereskedelmi tevékenység gyakorlasa-
nak szabadsaga, valamint a vasarnap, illetve munkasziineti napokon dolgozok
érdekei kozott;

— ha a kereskedelem szabadsaganak érdeke és a magyar tarsadalom legfontosabb
épitokovének, a csaladnak a védelméhez fiiz6d6 érdeke dsszeiitkdzésbe keriil,
akkor a csaladi kdzosségek megtartoerejét kell erdsiteni.

A Tv. altalanos indokolasa szerint: ,,A torvény egyarant torekszik arra, hogy a ke-
reskedelmet — amely a nemzetgazdasag huzo agazata — csak ésszerii mértékben, a
nyilvanvalo kivételek alkalmazasa mellett korlatozza, ugyanakkor eldsegitse azt is,
hogy a vasarnap valdban az orszag dontd része szamara pihendnap legyen. Olyan
szabadnap, amelyen a csaladi egyiittlétre nyitva allé rovid idét nem kurtitja még a
vasarlassal eltoltott id6 is. A csaladok szamara azért jelentene hozzaadott értéket, ha
a kereskedelemben dolgozo sziilok a Munka toérvénykonyve alapjan jaré heti 2 pihe-
nénapjuk egyikét vasarnap kapnak meg kotelezden, mert a gyermekek hétkoznap is-
kolaban vannak és csak a hétvége all rendelkezésre ahhoz, hogy sziilék és gyerme-
kek egyiitt legyenek.”

A Tv. 1. §-ahoz fizott indokolasbol — és persze a Tv. rendelkezéseibdl — kiolvas-
hato, hogy az Orszaggylés a ,,napi rendszeres bevasarlas” alol (ésszertiien) fel akar-
ja szabaditani a vasarnapot.

(Kétségtelen, a munkavallalok, a ,,dolgozok”™ is ,,fogyasztok” — a munkaidejiikon
¢s a munkahelyiikon beliil és kiviil is képesek fogyasztani.)

A kérdeés, fogyasztovédelmi nézépontbol, abban csticsosodik ki, hogy vajon a Tv.,
az abban foglaltak szerint — a csaladi kozdsségek megtartoerejének erdsitése (a fo-
gyasztdo munkavallalok testi és lelki egészségének megérzése, pihenése, csaladi ko-
z0sségiik megtartoerejének erdsitése) érdekében — megvédi-e a csaladot, annak tag-

tovédelemrol szolo torvényben irt jogkovetkezmények barmelyikének alkalmazasa mellett — koteles
a) az elso jogsértés esetén legalabb 5, legfeljebb 15 napra, b) a masodik jogsértés esetén 30 napra, c) a
harmadik jogsértés esetén 90 napra, d) barmelyik kévetkezd jogsértés esetén 365 napra az izlet ide-
iglenes bezarasarol hatarozni. (3) Az Gjsagot arusito tizletben, valamint a viragot arusito tizletben te-
vékenységet folytato koteles a fogyasztovédelmi hatosag felhivasara hitelt érdemléen igazolni, hogy
az arbevételre vonatkozo e torvényben meghatarozott kovetelményeknek — az ellenérzés kezdd napjat
megeldz6 éves idoszak atlagaban — megfelel. (4) Arrdl, hogy az iizletben kiskereskedelmi tevékenysé-
get folytato személy a 6. §-ban foglaltaknak megfelel, a keresked6 az ellenérzéskor koteles teljes bi-
zonyité erejli maganokirati forméaban nyilatkozni, amelyet — kétség esetén — a fogyasztévédelmi ha-
tosag felhivasara koteles hitelt érdeml6en — de legalabb kozokiratba foglalt nyilatkozattal — igazolni.
(5) A kereskedelmi hatosag a fogyasztovédelmi hatosag megkeresésére tajékoztatast ad az tizlet iize-
meltetdjének a 4. § (2) bekezdése szerinti bejelentéseirdl.”
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jait, a csaladi kozosségeket, azok alanyait (beleértve a fogyaszté munkavallalokat is)
onmaguktol, illetve (kiilonosen) a kiskoru, gyermek- és fiatalkort® fogyasztokat at-
tol, hogy kiilondsen vasarnap €s munkasziineti napokon sziileik nélkiilik (maguk-
ra vagy masokra hagyva oket) vagy veliik — példaul a televizio- vagy a szamitogép-
nézés helyett — vasaroljanak? Altalanosabban fogalmazva: eldaddsom targya szem-
pontjabdl a kereskedelem mitkddésének melyek az ésszeri keretei?

Az, hogy a Tv. 7. §-a szerint a fogyasztovédelmi hatosag az ellenérz6 hatosag, és
hogy a Tv.-ben foglalt, a nyitva tartasi idére, az altalanos zarva tartasi idszakra és az
az aloli kivételekre vonatkozo eléirasok az Fgytv. alkalmazasaban fogyasztovédelmi
rendelkezéseknek mindsiilnek, tartalmilag, dogmatikailag és alkotmanyjogilag még
sziikségesse teszi az érvek felfejtését.

Szent I1. Janos Pal papa a Centesimus annus kezdetli enciklikaban a kovetkezoket
irta: ,,A gazdasag valojaban csak az egyik 0sszetevdje és dimenzidja az emberi tevé-
kenység sokféleségének. Ha abszolutta valik, ha az arutermelés és -fogyasztas a tar-
sadalmi életben a kdzponti helyre keriil, és minden mastol fiiggetlenedve a tarsada-
lom egyediili értékéve valik, akkor az okot nemecsak és nem annyira magaban a gaz-
dasagi rendszerben kell keresni, hanem abban, hogy a szocialis—kulturalis értékrend
— miutan nem ismeri el az etika és a vallas jelentéségét — meggyengiilt, és csupan a
javak termelésének ¢és a szolgaltatasoknak tulajdonit jelentdséget.” '°

»[...] a gazdasagi szabadsag az ember szabadsaganak csak az egyik eleme. Ami-
kor a gazdasagi szabadsag onallosodik, amikor az embert inkabb a javak termeldjé-

Vo. pl. Fgytv. 16/A. § (1)-(6) bekezdés (A gyermek- és fiatalkoruak védelmét szolgalo kiilonds rendel-
kezések ciml IV/A. Fejezet): ,,(1) Tilos tizennyolcadik életévét be nem toltott személy részére — a ki-
zardlag orvosi rendelvényre kiadhatd gyogyszer kivételével — alkoholtartalmu italt értékesiteni, illet-
ve kiszolgalni. (2) Tilos tizennyolcadik életévét be nem toltott személy részére szexualis terméket ér-
tékesiteni, illetve kiszolgalni. (3) Tilos tizennyolcadik életévét be nem toltott személy részére dohany-
terméket értékesiteni, illetve kiszolgalni. (4) Az (1)-(3) bekezdésben meghatarozott korlatozas érvé-
nyesitése érdekében a vallalkozas vagy annak képviseldje kétség esetén felhivja a fogyasztot életko-
ranak hitelt érdemld igazolasara. Az életkor megfeleld igazolasanak hianyaban a termék értékesité-
sét, illetve kiszolgalasat meg kell tagadni. (5) A jatékszoftver gyartdja az olyan jatékszoftver forgal-
mazasa esetén, amely alkalmas a tizennyolcadik életéviiket be nem toltott személyek fizikai, szelle-
mi, lelki vagy erkdlesi fejlédésének kedvezdtlen befolyasolasara, kiillondsen azaltal, hogy meghataro-
70 eleme az erdszak, illetve a szexualitas kdzvetlen, naturalis abrazolasa, koteles a »Tizennyolc éven
aluliak szamara nem ajanlott!« szoveget a jatékszoftver csomagolasan jol észlelheté modon feltiintet-
ni. A kételezettséget az internetes lehivasra kozzététel utjan forgalmazott jatékszoftver esetén a tech-
nikai sajatossagoknak megfeleld eltéréssel, a jatékszoftver lehivasa el6tt kell teljesiteni. (6) A jaték-
szoftver gyartdja abban az esetben kételes az (5) bekezdésben foglalt kételezettségnek eleget tenni, ha
elézdleg nem csatlakozott az Egységes Eurdpai Jatékinformacios Rendszerhez (Pan European Game
Information — PEGI) és nem alkalmazza a PEGI altal megallapitott, korhatar-besorolasra vonatkozo
eldirasokat. Ha az (5) bekezdés szerinti kotelezettséget — az e bekezdésben foglalt kivétellel —a gyar-
t6 nem teljesiti, a jatékszoftver forgalmazoja a szoftvert az (5) bekezdésben meghatarozott széveg fel-
tlintetésével hozhatja forgalomba.”

Ld. Szent II. Janos Pal papa: Centesimus annus kezdetii enciklika a szocialis kérdésrol, 1991. majus
1., Acta Apostolicae Sedis, 83., (1991) 793-867., [Magyarul megjelent: Budapest, Szent Istvan Tarsu-
lat, 1991. (a tovabbiakban: CA)] 39. pont; vo. Az Igazsagossag és Béke Papai Tanacsa: Az Egyhdz tdr-
sadalmi tanitasanak kompendiuma. (Szent Istvan Kézikonyvek 12.) Budapest, Szent Istvan Tarsulat,
2007. (a tovabbiakban: ETTK) 375. pont.
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nek és fogyasztojanak tekintik, semmint személynek, aki azért termel és fogyaszt,
hogy megéljen, akkor a szabadsag elvesziti valds kapcsolatat az emberi személlyel,
végiil elidegeniti és elnyomja 6t.”"!

»Az ember ma gyakran elvész az allam és a piac két polusa kozott. Néha ugyan-
is ugy tlinik, mintha idénként csak arutermeldként és -fogyasztoként, vagy az al-
lam kozigazgatasi alanyaként Iétezne, mintha feledésbe meriilne, hogy az emberek
egyiittélésének nem célja sem az allam, sem a piac, hanem az ember dnmagaban
olyan paratlan értékkel bir, hogy az allamnak is €és a piacnak is szolgalnia kell. Az
ember mindenekeldtt igazsagot keresd lény, arra torekszik, hogy e szerint az igaz-
sag szerint ¢ljen és elmélyitse azt a mult és a jové nemzedékével folytatott parbe-
széd révén.”"

Szent I1. Janos Pal papa a Sollicitudo rei socialis kezdet(i korlevélben ekként irta
le a fogyasztaskdzpontu szemléletet, a fogyasztoi tarsadalmat: ,,Nagyon tanulsagos
a legujabb id6k egy sajnalatos felismerése: az elmaradottak tiirhetetlen nyomorusa-
ga mellett megtalalhato a tulfejlettségnek az a foka, amely mar elfogadhatatlan, mert
miként az elso, ez is ellentétes az igazi joléttel és boldogulassal. Ez a tulfejlettség,
amelyben mindenféle anyagi javak tularadoan allnak egyes tarsadalmi rétegek ren-
delkezésére, konnyen a »birtoklas« rabszolgajava és kozvetlen élvezdjévé teszi az
embert, akinek nincs mas perspektivaja, mint a gyarapodas vagy a birtokolt dolgok
allando cser¢je a fejlettebbekre. Ez az ugynevezett »fogyasztoi tarsadalom«, amely
pocsékol és termeli a hulladékot. Azt a targyat, amelyet birtokolnak, mindig Gjra és
tokéletesebbre cserélik, nem térédve azzal, hogy az még hasznalhato vagy a szegé-
nyebbeknek javara szolgalhatna.”"?

»Valamennyien kézzelfoghatoan tapasztaljuk a fogyasztasnak valo vak alavetett-
ség kihatasait: elsésorban a kirivo materializmus egy formajat és egyfajta mélysé-
ges elégedetlenséget, mert ha az ember a reklamok 6zone és az 01j termékek allando,
csalogat6 kinalata ellen nincs felvértezve, tobbet szeretne birtokolni, mint amennyi-
je mar van, mikozben a nemesebb vagyak kielégitetlenek maradnak, vagy talan mar
el is fojtodtak.”"

A katolikus egyhaz tarsadalmi tanitasa szerint: ,,A fogyasztoi ¢letszemlélet jelen-
ségének ismérve a »létezés« helyett a »birtoklasra« valo tartds iranyultsag. Ez lehe-
tetlenné teszi, hogy »helyesen kiilonbdztessiik meg az emberi vagyak kielégitésének

1 Ld. CA 39. pont. V6. ETTK 350. pont.

Ld. CA 49. pont. V6. uo. 36., 41. pont; Szent I1. JANos PAL papa: Redemptor hominis kezdetii enciklika
(a Megvaltorol), 1979. marcius 4. Acta Apostolicae Sedis, 71., (1979) 257-324. [Magyarul megjelent:
Budapest,Szent Istvan Tarsulat, 1980.] 3—-96., 15. pont; Szent I1. JANos PAL papa: Familiaris consortio
kezdeti apostoli buzditas az egész katolikus Egyhaz piispokeihez, papjaihoz és hiveihez a keresztény
csalad feladatairdl a mai vilagban, 1981. november 22. Acta Apostolicae Sedis, 74., (1982) 81-191.
[Magyarul megjelenet: Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1982. 148. (*2002. 114; forditotta: Dids Ist-
van) 6. pont; ETTK 47., 260., 310., 331., 334., 345-347., 358. pontok.

Ld. Szent II. JANos PAL papa: Sollicitudo rei socialis kezdetili enciklika a szocialis kérdésrdl, 1987. de-
cember 30. Acta Apostolicae Sedis, 80., (1988) 513—-586. (a tovabbiakban: SRS) 28. pont; v6. ETTK
334. pont.

4 Ld. SRS 28. pont.
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Uj és magasabb szintli formait az ugyancsak kétségteleniil (1j, mesterségesen tamasz-
tott vagyaktol, amelyek az érett személyiség kibontakozasat meggatoljak«.” Hogy
ezzel a jelenséggel szembeszalljunk, sziikséges »olyan életstilust kialakitani, amely-
ben az igaz, a sz¢&p €s a jo keresése és a mas emberekkel valo Osszetartas a kdzos fej-
16dés érdekében — olyan elemek, amelyek meghatarozzak a fogyasztast, a takarékos-
kodast és a beruhazasi tevékenységet«.'® Az életmodot tagadhatatlanul befolyasolja a
tarsadalmi kdrnyezet: ezért sziikséges az a kulturalis kihivas, amely bemutatja a mai
fogyasztoi ¢életszemléletet, nagy elszantsaggal tamadva azt, éspedig elsdsorban a jo-
vend6 nemzedéket tartva szem eldtt, amely abba a veszélybe keriil, hogy egy lepusz-
tult természeti kdrnyezetben kell felndvekednie a féktelen és rendezetlen fogyasztoi
magatartas miatt.”"

»A gyors technikai és gazdasagi haladasra és a termelési és fogyasztasi folyama-
tok ugyanilyen gyors valtozasara tekintettel a Tanitohivatal ramutat a nevelési és kul-
turalis erbfeszitések sziikségszeriiségére:”"® | Egy mindségileg még inkabb megfeleld
¢és gazdagabb lét igénylése dnmagaban véve torvényes. A hangsuly azonban az ujfaj-
ta felelosségekre és az adott torténelmi korszakkal jard veszélyekre tevodik. Azok-
ban a helyzetekben, amelyekben az 1) sziikségletek jelentkeznek és megfogalma-
z6dnak, mindig megtalalhaté az embernek €s igazi javanak tobbé-kevésbé megfele-
16 szemlélete: a termelés ¢és a fogyasztas megvalasztasaban kifejezésre jut az adott
kultira, mint az élet atfogd értelmezése. Ebbol szarmaznak a fogyasztasi hajlamok.
Amikor az 0j sziikségleteket és kielégitésiikre az 1j modszereket meghatarozzak,
mindenképpen a teljes emberképet kell figyelembe venni, amely atfogja léte min-
den dimenzidjat, és fizikai és 6sztonds vilagat alarendeli bels6 és lelki vilaganak. Vi-
szont az, aki kozvetleniil az 6sztoneire hagyatkozik és elvonatkoztat tudatos és sza-
bad személyi mivoltatol, a testi-lelki egészségére gyakran karos és onmagaban hibas
fogyasztasi szokasokat ¢s életstilusokat alakithat ki. A gazdasagi rendszer nem tar-
talmaz olyan ismérveket, amelyek lehetdvé tennék, hogy helyesen kiilonboztessiik
meg az emberi sziikségletek kielégitésének 1j és magasabb szintii formait a ma diva-
tos sziikségletektol, amelyek az érett személyiség kialakulasat akadalyozzak. Atfogo
neveld és kulturalis tevékenységre van tehat siirgdsen sziikség, amely magaban fog-
lalja a fogyasztok nevelését, hogy képesek legyenek okosan valasztani, tovabba a ter-
mel6kben ¢s kiilondsen a tarsadalmi kommunikacios eszkdzok szakembereinek ko-
rében a felelésségtudat kialakitasat, [...]”"°

Témank szempontjabol kiemelendd tovabba a Katolikus Egyhaz Katekizmusa-
nak? néhany pontja; igy az 1193., amelyben szerepel, hogy: ,,A vasarnap, az »Ur

5 Ld. CA 36. pont.
o Ld. vo.

7 Ld. ETTK 360. pont; CA 36. pont. V6. CA 37. pont; ETTK 374. pont. Ld. még ETTK 462., 470., 486.
pontok; v6. SRS 26., 28., 34. pontok, CA 36. és 40. pont.

8 Ld. ETTK 376. pont.

1 Ld. CA 36. pont —,,[...] anélkiil, hogy a kozhatalomnak be kellene avatkoznia.”; vo. ETTK 376. pont
—,,[...] tal a kozhatalom sziikséges beavatkozasan.”. Ld. még ETTK 480. és 560. pont, CA 55. pont.

2 Ld. A Katolikus Egyhdz Katekizmusa (1997. augusztus 15.) (Szent Istvan Kézikonyvek 6.).
Budapest,Szent Istvan Téarsulat, 2002. (a tovabbiakban: KEK).
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napja« elsédlegesen az a nap, melyen az Eucharisztiat tinnepeljiik, mert a foltama-
das napja. Kiemelkedden a liturgikus 0sszejovetel, a keresztény csalad, az 6rom és a
munkasziinet napja. »Az egész liturgikus esztendd alapja és magva.«”?!

A vasarnapot [...] az egész Egyhazban dseredeti, kotelez6 tinnepként kell meg-
tartani.«*? »Vasarnap ¢és mas kotelezd iinnepeken a hivok kotelesek szentmisén részt
venni«(*?

A Katekizmus a ,,munkasziinet napja” vonatkozasaban a kovetkezoket tartalmaz-
za: ,,Amint »Isten megpihent a hetedik napon mindazon munkaja utan, amit végzett«
(Ter 2,2), az emberi életet is a munka és a pihenés ritmusa jellemzi. Az Ur napjanak
intézménye hozzajarul ahhoz, hogy mindenkinek legyen elegendé pihend- és sza-
badideje a csaladi, kulturalis, tarsadalmi és vallasos élet apolasara.”*

»Vasarnap ¢€s a kotelez6 tinnepeken a hivek tartozkodjanak az olyan munkaktol és
tevékenységektél, melyek az Istennek kijaro tiszteletet, az Ur napjénak sajatos 6ro-
mét, az irgalmassag cselekedeteinek gyakorlasat, valamint a test és a lélek sziikséges
pihenését akadalyoznak.>® Csaladi kotelezettség vagy fontos k6zosségi munka tor-
vényesen folment a vasarnapi munkasziinet alol. A hivek azonban tigyeljenek arra,
hogy e torvényes folmentések ne vezessenek a vallas, a csaladi élet és az egészség
szempontjabol karos szokasokhoz. »Az igazsag szeretete keresi a szent nyugalmat; a
szeretet késztetése vallalja a jogos tevékenységet.«”2

,»A szabad iddvel rendelkezd keresztényeknek meg kell emlékezniiik testvéreik-
ro6l, akiknek ugyanazok a sziikségleteik és jogaik, mint nekik, de szegénységiik és
nyomorusaguk miatt nem tudnak pihenni. A keresztény jamborsag a vasarnapot ha-
gyomanyosan a jocselekedeteknek, a betegeknek, a gyongélked6knek, az oregeknek
tett alazatos szolgalatoknak szenteli. A keresztények azzal is megszentelik a vasar-
napot, ha csaladjukra ¢és hozzatartozoikra forditjak figyelmiiket, amire a hét tobbi
napjan nincs id6. A vasarnap a gondolkodas, a csend, a kulttra és a meditacio kedve-
76 ideje, melyek segitik a bensdséges és keresztény élet névekedését.”?’

,»A vasarnap €s az linnepek megszentelése kozos erdfeszitést igényel. Minden ke-
reszténynek el kell keriilnie, hogy sziikségteleniil olyan dolgokkal terhelje a masikat,
ami megakadalyozza abban, hogy megtartsa az Ur napjat. Ha a helyi szokéasok (sport,
vendéglo stb.) és a tarsadalmi sziikségletek (kozszolgalatok stb.) megkdvetelik a va-
sarnapi munkat, mindenkinek sajat feleldssége, hogy elegendd szabadiddt biztosit-

Ld. IT. VATIKANI ZSINAT: Sacrosanctum Concilium konstitucio a szent liturgidrol. Roma, 1963. decem-
ber 4. ( a tovabbiakban: SC), 106. pont; KEK 2042. pont.

2 Ld. 1983. évi Codex Iuris Canonici (a tovabbiakban: CIC) 1246. kanon 1. § [magyarul: Az Egyhdzi
Torvénykonyv (A Codex Iuris Canonici hivatalos latin szovege magyar forditassal és magyarazattal).
Szerkesztette, forditotta és a magyarazatot irta Erd Péter. Budapest, Szent Istvan Tarsulat, “2001.].

3 Ld. CIC 1247. kanon, idézi: KEK 2192. pont.

Ld. uo. 2184., 2194. pont. V6. I1. VATIKANI ZSINAT: Gaudium et spes lelkipasztori konstitucié az Egy-

haz és a mai vilag viszonyarol. Roma, 1965. december 7., Acta Apostolicae Sedis, 58., (1966) 1025—

1115., 67. pont.

% V6. CIC 1247. kanon.
% KEK 2185., 2193. pont, benne az idézet: Szent Acoston: De civitate Dei. 19,19.
?7 Ld. uo. 2186. pont.
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son maganak. A hivok tiirelmesen és szeretettel ligyeljenek arra, hogy elkeriiljék
az esetleges tulzasokat és erdszakot, melyekre a tomegrendezvények alkalmat ad-
hatnak. A gazdasagi sziikségletek ellenére a kozhatalomnak is torekednie kell arra,
hogy polgarainak elegend6 id6t biztositson a pihenésre €s az istentiszteletre. A mun-
kaadoknak hasonlo kotelességiik van alkalmazottaikkal szemben.”?

,»A vallasszabadsag ¢s az altalanos kozjo tiszteletben tartasaval a keresztényeknek
torekednitik kell arra, hogy a vasarnapokat és az egyhazi tinnepeket torvényesen sza-
badnapoknak ismertessék el. Feladatuk, hogy mindenkinek példat adjanak az imad-
sagra, hagyomanyaik tiszteletére, oromére és megvédésére, ami értékes hozzajarulas
az emberi tarsadalom szellemi €életéhez. Ha az orszag torvényhozasa vagy mas okok
kotelezéveé teszik a vasarnapi munkat, ezt a napot akkor is ugy kell szamon tartani,
mint megszabadulasunk napjat, mely az tinnepi kdzdsségben, »az égben szamon tar-
tott elsdsziilottek tinnepi sokadalmaban« részesit (Zsid 12,22-23).7%

S végiil, a Tv. 4. §-anak (1) bekezdése —a Tvm. szerint — kimondja, hogy: ,,(1) A 3.
§-tol eltérden az lizletek a) adventi vasarnapokon 4 6ra 30 perc és 22 6ra, b) decem-
ber 24-¢én és december 31-én 4 6ra 30 perc és 12 dra, tovabba c) minden naptari év
tetszélegesen megjeldlt egy vasarnapjan 4 6ra 30 perc €s 22 6ra kozott nyitva tarthat-
nak.”*® Ennek kapcsan, mintegy osszefoglalasként, szeretném felhivni a figyelmet a
Szeretet linnepébe agyazott alabbi gondolatokra:

,»Az ajandékozas nem kimeritd piaci kotelezettség, kereskeddk altal manipulalva.
Az 6rom oka nem a bdséges étel és ital, melynek az eléallitasaval jaro idegeskedés és
fesziiltség sokszor pont az linnep estéjén robban, s teszi tonkre a csalad karacsonyat.
A csak anyagi javakban megélt bdség és tobb napos tobzodas utan kidbrandultsag,
faradtsag és belso liresség marad vissza. S ennek csak a gonosz 6riil — hogy az ember
megbotlott. Mindez épp ellenkezdje annak, amit a karacsony, a nagybetiis Szeretet
Ajandékanak befogadasa adhat az embernek, aki maga is forrassa valhat, amelybol
»¢l6 viz folyoi fakadnak« (Jn 7,38). De hogy ilyen forrassa valhasson, mindig Gjra in-
nia kell az els6 dsforrasbol — Jézus Krisztusbol, kinek megnyitott szivébdl maganak
Istennek a megbocsatd szeretete arad.”!

2 Ld. uo. 2187. és 2195. pont.

2 Ld. vo. 2188. pont. Ld. még kiilonosen KEK 1163., 1166-1167., 1343., 1389., 2174-2183., 2189-2191.,
2698. pontok; SC 102. és 106. pont.

V6. Tv. 2. § 1. pont: ,E torvény alkalmazasaban: 1. advent: a december 24-ét megel6z6 negyedik va-
sarnappal kezdddo, karacsonyig tartd idészak;”.

Ld. (részletesen) HAmoRrI Antal: A Szeretet tinnepe (The Feast of Love). 4 Magyar Katolikus Orvosok
Szent Lukacs Egyesiiletének Tudositdja, 25.,2008/4. 142—145.; HAmor! Antal: A Szeretet tinnepe. 7l
és Kendé, 19.,2008/4. 8-9.; HAmor1 Antal: A ,,szeretet innepe”. Okumené, 15., 2008/1. (64) 38—40.;
V6. XVI. BENEDEK papa: Deus caritas est kezdetii enciklika. (Papai Megnyilatkozasok 42., sorozat-
szerkesztd: Dios Istvan) Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2006. 50.






